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Этот человек был и остается од-
ним из самых ярких представите-
лей плеяды знаменитых российских 
ученых, сформировавших отече-
ственную стоматологию и как от-
дельную врачебную специальность, 
и как направление медицинской 
науки. 18  марта 2019 г. профессо-
ру Владимиру Федоровичу Рудько  
исполнилось бы 100  лет. Вклад 
В.Ф.  Рудько в стоматологию огро-
мен. Его талант проявлялся и в 
научно-практической, и в органи-
зационно-общественной, и в между-
народной деятельности. 

В 
разные годы Владимир Федорович Рудько был 
главным стоматологом Минздрава СССР, чле-
ном президиума Ученого медицинского со-
вета Минздрава СССР, главным редактором 

журнала «Стоматология», возглавлял отдел стоматологии 
во Всемирной организации здравоохранения в Жене-
ве (Швейцария). Почти 30 лет он проработал заведую-
щим кафедрой госпитальной хирургической стоматоло-
гии ММСИ им. Н.А. Семашко, заместителем директора  
ЦНИИС. Под руководством профессора В.Ф. Рудько за-
щищено 5 докторских и 50 кандидатских диссертаций. На-
учные идеи и практический опыт профессора его ученики 
воплощали в жизнь в разных уголках нашей страны и за ее 
рубежами. Его идеи способствовали развитию и станов-
лению различных разделов стоматологии, выявлению ее 
многочисленных взаимосвязей с другими медицинскими 
направлениями и специальностями, сыграли существен-
ную роль в решении многочих проблем хирургической 
стоматологии и челюстно-лицевой хирургии. 

В самом начале пути
Владимир Федорович Рудько родился в Москве. В мо-
лодости увлекался радиотехникой. В 1930-е гг. это было 
перспективным, востребованным, интересным и модным 
делом – страна развивалась, восстанавливалась после во-
енных и политических потрясений. Окончив школу, Воло-
дя поступил в электротехнический институт на радиотех-
нический факультет. Однако был отчислен уже с I курса за 
академическую задолженность. О медицине, а тем более 
о стоматологии, молодой человек тогда и не помышлял. 
Но после отчисления из технического вуза встал вопрос: 
что делать дальше? «Передо мной была дилемма: идти в 
армию или куда-то поступать. Отец работал в Нарком
здраве. Поговорили с ним, и я пошел сдавать документы в 
стоматологический институт. Что такое «стоматоло-
гический», откровенно говоря, я даже будучи студентом, 
еще долгое время не имел никакого преставления. Шел 
1938 год. Мой школьный товарищ спросил меня, куда я по-
ступил. Я ответил: «В стоматологический». – «О! – вос-
кликнул он, – это что-нибудь оборонное!» Тогда еще мало 
кто понимал этот термин. А потом понравилось…»  – 
вспоминал Владимир Федорович.

В 1938 г. стоматология находилась в самом начале 
пути. Шли наборы студентов на впервые организованный 
стоматологический факультет. До 1937 г. ГИЗ – ГИСО –  
ГНИИСО – МСИ осуществлял переподготовку зубных 
врачей в стоматологов. Специальность тогда называли 
одонтологией. Мало кто знал, кто такой стоматолог и чем 
он занимается. «Спросите любую бабку на улице, понима-
ет ли она, что должен делать стоматолог? Замазать 
дырку, удалить дурной зуб и вставить, если надо, метал-
лический – ответит она. И, по сути, это правильно. Но 
если понимать такой ответ буквально, то научить всему 
этому можно было бы в ПТУ за значительно более ко-
роткое время». (Из интервью В.Ф. Рудько корреспонден-
ту журнала «Cathedra – Кафедра», № 1, 2002). 

В те годы встала новая задача – получение стоматоло-
гами полного высшего медицинского образования. «Сто-
матолог выходит из стен института даже более под-
готовленным к профессиональной деятельности, нежели 
врач-терапевт или хирург. Он достаточно рано начинает 
работать руками, оттачивая профессиональные навыки 
не только на муляжах, но и на больных людях», – рассуж-
дал Владимир Федорович.

Поступив в Московский стоматологический институт, 
Владимир с большим интересом осваивал «неизвестную» 
науку. Она настолько увлекла его, что спустя годы он ска-
жет: «Я много, где был, много, что видел. И все-таки в 
медицине, более увлекательной профессии не знаю».

У студентов тех лет были хорошие учителя: профессора 
Александр Иванович Евдокимов, Георгий Андреевич Ва-
сильев, Иосиф Михайлович Старобинский и др. Помимо 
глубоких знаний они прививали студентам необходимость 
оценки состояния больного. Владимир Федорович с моло-
дых лет усвоил, что лечить нужно не зуб, а больного че-
ловека, что стоматология – кирпичик общей медицинской 
науки, что челюстно-лицевая область имеет множествен-
ные взаимосвязи с другими областями, органами и систе-
мами макроорганизма. 

«Александра Ивановича Евдокимова я в первый раз 
увидел, когда был студентом II курса. По коридору шел 
высокий стройный человек в военной гимнастерке и ар-
мейских сапогах. Он только что вернулся с фронта  
(с Советско-финской войны), где с коллегами оказывал по-
мощь в организации лечения раненых в челюстно-лицевую 
область. Конечно, прежде всего запомнились его лекции. 
Он выходил на трибуну не один, с ним всегда приходили 
один-два больных. Александр Иванович не ограничивал 
себя рамками плана, темы, программы, а просто разго-
варивал с больными: спрашивал об их жалобах, узнавал 
историю развития заболевания. Тут же демонстриро-
вал методы клинического обследования. Разбор диагноза 
больного был тщательным, причем иногда не зависел от 
тематики лекции. Его выступления были необыкновенной 
школой общения с больным, школой анализа, рассуждения 
и формирования врачебного мышления.

Помимо А.И. Евдокимова, замечательные, очень содер-
жательные лекции читал доцент Георгий Андреевич Ва-
сильев. Он тщательно к ним готовился, излагал материал 
четко по плану.

Профессор И.М. Старобинский говорил не торопясь, 
весьма артистично и подробно все разжевывал. Только 
технике мандибулярной анестезии было посвящено три 
лекции». (Из воспоминаний В.Ф. Рудько, 2003 г.).

По законам военного времени
А потом в жизнь ворвалась Великая Отечественная вой
на, внеся свои коррективы. Курс, на котором учился 
В.Ф. Рудько, сделали ускоренным, специалистов выпусти-
ли уже в октябре 1941 г. 

«Когда началась война, мы учились на III курсе, а на IV-м 
занимались уже без перерыва на каникулы. Программа 
была изменена, в основном мы изучали вопросы, касающи-
еся особенностей военного времени». (Из воспоминаний 
В.Ф. Рудько, 2003 г.).

Владимира Федоровича призвали в армию – фронту 
нужны были врачи. Вначале он работал хирургом эвако
госпиталя № 40017, а с мая 1942 г. – начальником отделе-
ния. Оперировать приходилось раненных не только в че-
люстно-лицевую, но и в другие области. Работа хирургом 
и предопределила дальнейшую судьбу. На фронте он при-
обрел бесценный опыт диагностики и лечения раненых с 
дефектами и деформациями мягких тканей челюстно-ли-
цевой области, костей лицевого скелета.

«Когда линия фронта приблизилась к столице, в Москве 
на базе клиник организовали несколько эвакогоспиталей. 
Пошел поток раненых, и Александр Иванович был на-
значен главным консультантом по стоматологии Нар-
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школой общения с больным, школой анализа, рассуждения 
и формирования врачебного мышления.

Помимо А.И. Евдокимова, замечательные, очень содер-
жательные лекции читал доцент Георгий Андреевич Ва-
сильев. Он тщательно к ним готовился, излагал материал 
четко по плану.

Профессор И.М. Старобинский говорил не торопясь, 
весьма артистично и подробно все разжевывал. Только 
технике мандибулярной анестезии было посвящено три 
лекции». (Из воспоминаний В.Ф. Рудько, 2003 г.).

По законам военного времени
А потом в жизнь ворвалась Великая Отечественная вой
на, внеся свои коррективы. Курс, на котором учился 
В.Ф. Рудько, сделали ускоренным, специалистов выпусти-
ли уже в октябре 1941 г. 

«Когда началась война, мы учились на III курсе, а на IV-м 
занимались уже без перерыва на каникулы. Программа 
была изменена, в основном мы изучали вопросы, касающи-
еся особенностей военного времени». (Из воспоминаний 
В.Ф. Рудько, 2003 г.).

Владимира Федоровича призвали в армию – фронту 
нужны были врачи. Вначале он работал хирургом эвако
госпиталя № 40017, а с мая 1942 г. – начальником отделе-
ния. Оперировать приходилось раненных не только в че-
люстно-лицевую, но и в другие области. Работа хирургом 
и предопределила дальнейшую судьбу. На фронте он при-
обрел бесценный опыт диагностики и лечения раненых с 
дефектами и деформациями мягких тканей челюстно-ли-
цевой области, костей лицевого скелета.

«Когда линия фронта приблизилась к столице, в Москве 
на базе клиник организовали несколько эвакогоспиталей. 
Пошел поток раненых, и Александр Иванович был на-
значен главным консультантом по стоматологии Нар-
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комздрава. Он разъезжал по госпиталям, консультировал 
больных, сам много оперировал и обучал сотрудников диа-
гностике, оперативной технике и реабилитации. Хирург 
он был большой. В одном из таких госпиталей я работал 
молодым, начинающим хирургом. Мне часто приходилось 
ассистировать Александру Ивановичу во время опера-
ций. Он обратил на меня внимание, стал приглядывать-
ся и уже ближе к концу войны предложил пойти к нему 
на кафед ру. Он сам ходил в Наркомат, ходатайствовал о 
переводе, оформлял документы. И вот, в октябре 1944 г. 
я появился на кафедре хирургической стоматологии и впо-
следствии работал там под непосредственным руковод-
ством А.И. Евдокимова. Александр Иванович очень вни-
мательно относился к подготовке кадров. Я был одним 
из первых послевоенных аспирантов на кафедре, вместе 
со мной работали только что окончившие институт мо-
лодые ординаторы: Светлана Васильевна Ланюк, Панна 
Максимовна Горбушина и некоторые другие, которые по-
том стали крупными специалистами». (Из воспоминаний 
В.Ф. Рудько, 2003 г.).

Под руководством А.И. Евдокимова Владимир Федоро-
вич продолжил углубленно разрабатывать проблему комп-
лексного лечения больных дефектами и деформациями 
челюстно-лицевой области. 

«В годы войны контингент больных клиники составляли 
раненые, в более поздние сроки – с последствиями ране-
ний, что явилось базой для разработки методов пласти-
ческой, восстановительной хирургии. Александр Иванович 
не только сам осваивал и разрабатывал методики этих 
операций, но и широко передавал свой опыт ученикам, 
воспитав тем самым широкую плеяду талантливых хи-
рургов, многие из которых работают по сей день.

Большое внимание Александр Иванович уделял на-
учной работе. В первой половине ХХ в., когда объем хи-
рургической стоматологической помощи практически 
ограничивался только удалением зубов, а верхом хирур-
гического мастерства была операция резекции верхушки 
корня, А.И. Евдокимов настаивал на расширении объема 
хирургической деятельности. Я помню, как он пришел к 
первому заместителю наркома здравоохранения и сказал, 
что ему нужно организовать стационар. Тот громко рас-
смеялся: «Что-же вы будете в стационаре больным зубы 
удалять?» Пришлось долго растолковывать, что хирур-
гическая стоматология гораздо более широкий предмет и 
что объектов для работы будет много». (Из воспомина-
ний В.Ф. Рудько, 2003 г.).

Человек будущего
Промежуточным итогом научной и практической рабо-
ты Владимира Федоровича стала защита в 1950 г. канди-
датской диссертации на тему «Костная пластика нижней 
челюсти». Это послужило основой для разработки изо-
бретенного им аппарата для внеротовой фиксации фраг-
ментов нижней челюсти при обширных дефектах костной 
ткани (аппарат Рудько). Прибор выпускался медицинской 
промышленностью до 1990-х гг. и входил в комплект «Зу-
боврачебный войсковой», который до сих пор широко при-
меняется и в нашей стране, и за рубежом. Разработанные 
в последующие годы различными авторами аппараты как 
для фиксации, так и для дистракции фрагментов нижней 
челюсти в той или иной степени базируются на основе ап-
парата Рудько.

Вся дальнейшая профессиональная жизнь Владими-
ра Федоровича была связана с кафедрой хирургической 

стоматологии, а в последующем – госпитальной хирур-
гической стоматологии и челюстно-лицевой хирургии. 
В 1947 г. он стал ассистентом, в 1951-м – доцентом ка-
федры. С 1964 г., после ухода А.И. Евдокимова во вновь 
организованный ЦНИИС, доцента В.Ф. Рудько назначают 
заведующим кафедрой. В 1967 г. он защитил докторскую 
диссертацию на тему: «Клиника и хирургическое лечение 
деформаций нижней челюсти», после чего был утвержден 
в звании профессора. В его научной работе был обобщен 
накопленный опыт диагностики, лечения и послеопераци-
онной реабилитации больных с приобретенными и врож-
денными дефектами и деформациями нижней челюсти, 
включая опыт военной практики. Научным руководителем 
диссертации был профессор А.И. Евдокимов. 

С 1957 по 1964 гг. Владимир Федорович работал про-
ректором института по научной работе, с 1956 по 1967 гг. – 
главным стоматологом Минздрава СССР. Находясь на этих 
постах, он всячески способствовал развитию стоматоло-
гии как науки, совершенствованию стоматологического 
образования в СССР, оптимизации структуры и качества 
стоматологической помощи. На I Всероссийском съезде 
стоматологов в 1965 г. профессора избрали председателем 
стоматологического общества РСФСР.

Организаторские способности, талант ученого и педаго-
га, личное обаяние, незаурядные ораторские способности 
создали В.Ф. Рудько славу одного из лучших руководите-
лей и педагогов, человека высочайшей культуры, широких 
медицинских и научных взглядов. Он прекрасно разбирал-
ся в тенденциях современной науки и прикладной медици-
ны, знал организацию медицинской и стоматологической 
помощи на всех континентах. Владимир Федорович был 
ученым, который умел заглянуть в будущее. 

Знать, уметь, получать
Профессор В.Ф. Рудько был требовательным, но очень гу-
манным руководителем. К сотрудникам всегда относился 
ровно, никого не отчитывал, никогда не повышал голоса. 
Он старался поддерживать в людях инициативность, тер-
пеливо объяснял то, что было непонятно и неизменно на-
стаивал на тщательном выполнении профессионального, 
врачебного, а тем более педагогического долга.

Владимир Федорович Рудько был вежлив со всеми вне 
зависимости от ранга и должности – и с врачами, и с сани-
тарками, сопереживал людям, помогал в трудных жизнен-
ных ситуациях. 

Вот как вспоминал первую встречу с В.Ф. Рудько один 
из его учеников, ныне профессор кафедры обезболива-
ния в стоматологии С.Т. Сохов: «Впервые я встретился с 
Владимиром Федоровичем весной 1979 г., когда приехал в 
ММСИ для сдачи экзамена в очную аспирантуру на кафед-
ру госпитальной хирургической стоматологии. Для меня 
это был небожитель, которого я знал по научной литера-
туре, учебникам по хирургической стоматологии и, конеч-
но, по аппарату Рудько. Сильно волнуясь, пришел на Деле-
гатскую улицу, поднялся на второй этаж, где в то время 
располагался кабинет проректора но научной работе. 
В первые же минуты Владимир Федорович рассеял мои 
волнения, приветливо встретив меня. Он живо интересо-
вался моей учебой в ординатуре на кафедре хирургической 
стоматологии в Ставрополе, спрашивал, какие методы 
лечения мы применяли при различных переломах нижней 
челюсти, как проводили вскрытие одонтогенных флег-
мон челюстно-лицевой области, какую фармакотерапию 
использовали. Подробно интересовался контингентом 

больных в челюстно-лицевом стационаре. Давал очень 
полезные рекомендации. Мы проговорили часа полтора. 
А когда я спросил об экзамене, то был сражен ответом 
Владимира Федоровича. Он сказал, что экзамен только 
что состоялся и я его сдал. Это была первая встреча с 
удивительным человеком, врачом, ученым – В.Ф. Рудько. 
Потом таких встреч было не счесть, но каждая оста-
вила след в сердце и неизгладимые воспоминания. С ним 
было интересно общаться, обсуждать ход научных ис-
следований, иногда немного спорить, как ученик с учите-
лем, с глубоким уважением к нему».

Владимир Федорович очень внимательно относился ко 
всем пациентам, переняв это качество у своего наставника 
Александра Ивановича Евдокимова. Такое же гуманное 
отношение к людям он воспитывал у всех своих помощ-
ников и студентов. Любил вспоминать слова своего учите-
ля: «Если ты, студент или начинающий врач, чувствуешь, 
что у тебя нет стремления помочь человеку, достаточ-
ного чувства ответственности перед больным – уходи из 
этой профессии. Как-то студенты спросили Александра 
Ивановича: «Как вы считаете, какая специальность са-
мая интересная?» Он ответил: «Та, которую ты знаешь, 
в которой умеешь, от которой получаешь. Если не зна-
ешь – ничего хорошего не получится. Если знаешь, но не 
умеешь, тоже результата не будет. Если знаешь и уме-
ешь, но не получается – брось эту работу. Но когда зна-
ешь, умеешь и получаются хорошие результаты, тогда 
чувство радости и удовлетворенности от того, что ты 
оказал помощь человеку оправдывает любые сложности, 
любые трудности и любые неприятности, которые бы-
вают в работе». (Из воспоминаний В.Ф. Рудько, 2003 г.).

  Профессор В.Ф. Рудько во время обхода в клинике

  Профессор В.Ф. Рудько и академик А.И. Рыбаков в Риме 
(начало 1960-х гг.)
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комздрава. Он разъезжал по госпиталям, консультировал 
больных, сам много оперировал и обучал сотрудников диа-
гностике, оперативной технике и реабилитации. Хирург 
он был большой. В одном из таких госпиталей я работал 
молодым, начинающим хирургом. Мне часто приходилось 
ассистировать Александру Ивановичу во время опера-
ций. Он обратил на меня внимание, стал приглядывать-
ся и уже ближе к концу войны предложил пойти к нему 
на кафед ру. Он сам ходил в Наркомат, ходатайствовал о 
переводе, оформлял документы. И вот, в октябре 1944 г. 
я появился на кафедре хирургической стоматологии и впо-
следствии работал там под непосредственным руковод-
ством А.И. Евдокимова. Александр Иванович очень вни-
мательно относился к подготовке кадров. Я был одним 
из первых послевоенных аспирантов на кафедре, вместе 
со мной работали только что окончившие институт мо-
лодые ординаторы: Светлана Васильевна Ланюк, Панна 
Максимовна Горбушина и некоторые другие, которые по-
том стали крупными специалистами». (Из воспоминаний 
В.Ф. Рудько, 2003 г.).

Под руководством А.И. Евдокимова Владимир Федоро-
вич продолжил углубленно разрабатывать проблему комп-
лексного лечения больных дефектами и деформациями 
челюстно-лицевой области. 

«В годы войны контингент больных клиники составляли 
раненые, в более поздние сроки – с последствиями ране-
ний, что явилось базой для разработки методов пласти-
ческой, восстановительной хирургии. Александр Иванович 
не только сам осваивал и разрабатывал методики этих 
операций, но и широко передавал свой опыт ученикам, 
воспитав тем самым широкую плеяду талантливых хи-
рургов, многие из которых работают по сей день.

Большое внимание Александр Иванович уделял на-
учной работе. В первой половине ХХ в., когда объем хи-
рургической стоматологической помощи практически 
ограничивался только удалением зубов, а верхом хирур-
гического мастерства была операция резекции верхушки 
корня, А.И. Евдокимов настаивал на расширении объема 
хирургической деятельности. Я помню, как он пришел к 
первому заместителю наркома здравоохранения и сказал, 
что ему нужно организовать стационар. Тот громко рас-
смеялся: «Что-же вы будете в стационаре больным зубы 
удалять?» Пришлось долго растолковывать, что хирур-
гическая стоматология гораздо более широкий предмет и 
что объектов для работы будет много». (Из воспомина-
ний В.Ф. Рудько, 2003 г.).

Человек будущего
Промежуточным итогом научной и практической рабо-
ты Владимира Федоровича стала защита в 1950 г. канди-
датской диссертации на тему «Костная пластика нижней 
челюсти». Это послужило основой для разработки изо-
бретенного им аппарата для внеротовой фиксации фраг-
ментов нижней челюсти при обширных дефектах костной 
ткани (аппарат Рудько). Прибор выпускался медицинской 
промышленностью до 1990-х гг. и входил в комплект «Зу-
боврачебный войсковой», который до сих пор широко при-
меняется и в нашей стране, и за рубежом. Разработанные 
в последующие годы различными авторами аппараты как 
для фиксации, так и для дистракции фрагментов нижней 
челюсти в той или иной степени базируются на основе ап-
парата Рудько.

Вся дальнейшая профессиональная жизнь Владими-
ра Федоровича была связана с кафедрой хирургической 

стоматологии, а в последующем – госпитальной хирур-
гической стоматологии и челюстно-лицевой хирургии. 
В 1947 г. он стал ассистентом, в 1951-м – доцентом ка-
федры. С 1964 г., после ухода А.И. Евдокимова во вновь 
организованный ЦНИИС, доцента В.Ф. Рудько назначают 
заведующим кафедрой. В 1967 г. он защитил докторскую 
диссертацию на тему: «Клиника и хирургическое лечение 
деформаций нижней челюсти», после чего был утвержден 
в звании профессора. В его научной работе был обобщен 
накопленный опыт диагностики, лечения и послеопераци-
онной реабилитации больных с приобретенными и врож-
денными дефектами и деформациями нижней челюсти, 
включая опыт военной практики. Научным руководителем 
диссертации был профессор А.И. Евдокимов. 

С 1957 по 1964 гг. Владимир Федорович работал про-
ректором института по научной работе, с 1956 по 1967 гг. – 
главным стоматологом Минздрава СССР. Находясь на этих 
постах, он всячески способствовал развитию стоматоло-
гии как науки, совершенствованию стоматологического 
образования в СССР, оптимизации структуры и качества 
стоматологической помощи. На I Всероссийском съезде 
стоматологов в 1965 г. профессора избрали председателем 
стоматологического общества РСФСР.

Организаторские способности, талант ученого и педаго-
га, личное обаяние, незаурядные ораторские способности 
создали В.Ф. Рудько славу одного из лучших руководите-
лей и педагогов, человека высочайшей культуры, широких 
медицинских и научных взглядов. Он прекрасно разбирал-
ся в тенденциях современной науки и прикладной медици-
ны, знал организацию медицинской и стоматологической 
помощи на всех континентах. Владимир Федорович был 
ученым, который умел заглянуть в будущее. 

Знать, уметь, получать
Профессор В.Ф. Рудько был требовательным, но очень гу-
манным руководителем. К сотрудникам всегда относился 
ровно, никого не отчитывал, никогда не повышал голоса. 
Он старался поддерживать в людях инициативность, тер-
пеливо объяснял то, что было непонятно и неизменно на-
стаивал на тщательном выполнении профессионального, 
врачебного, а тем более педагогического долга.

Владимир Федорович Рудько был вежлив со всеми вне 
зависимости от ранга и должности – и с врачами, и с сани-
тарками, сопереживал людям, помогал в трудных жизнен-
ных ситуациях. 

Вот как вспоминал первую встречу с В.Ф. Рудько один 
из его учеников, ныне профессор кафедры обезболива-
ния в стоматологии С.Т. Сохов: «Впервые я встретился с 
Владимиром Федоровичем весной 1979 г., когда приехал в 
ММСИ для сдачи экзамена в очную аспирантуру на кафед-
ру госпитальной хирургической стоматологии. Для меня 
это был небожитель, которого я знал по научной литера-
туре, учебникам по хирургической стоматологии и, конеч-
но, по аппарату Рудько. Сильно волнуясь, пришел на Деле-
гатскую улицу, поднялся на второй этаж, где в то время 
располагался кабинет проректора но научной работе. 
В первые же минуты Владимир Федорович рассеял мои 
волнения, приветливо встретив меня. Он живо интересо-
вался моей учебой в ординатуре на кафедре хирургической 
стоматологии в Ставрополе, спрашивал, какие методы 
лечения мы применяли при различных переломах нижней 
челюсти, как проводили вскрытие одонтогенных флег-
мон челюстно-лицевой области, какую фармакотерапию 
использовали. Подробно интересовался контингентом 

больных в челюстно-лицевом стационаре. Давал очень 
полезные рекомендации. Мы проговорили часа полтора. 
А когда я спросил об экзамене, то был сражен ответом 
Владимира Федоровича. Он сказал, что экзамен только 
что состоялся и я его сдал. Это была первая встреча с 
удивительным человеком, врачом, ученым – В.Ф. Рудько. 
Потом таких встреч было не счесть, но каждая оста-
вила след в сердце и неизгладимые воспоминания. С ним 
было интересно общаться, обсуждать ход научных ис-
следований, иногда немного спорить, как ученик с учите-
лем, с глубоким уважением к нему».

Владимир Федорович очень внимательно относился ко 
всем пациентам, переняв это качество у своего наставника 
Александра Ивановича Евдокимова. Такое же гуманное 
отношение к людям он воспитывал у всех своих помощ-
ников и студентов. Любил вспоминать слова своего учите-
ля: «Если ты, студент или начинающий врач, чувствуешь, 
что у тебя нет стремления помочь человеку, достаточ-
ного чувства ответственности перед больным – уходи из 
этой профессии. Как-то студенты спросили Александра 
Ивановича: «Как вы считаете, какая специальность са-
мая интересная?» Он ответил: «Та, которую ты знаешь, 
в которой умеешь, от которой получаешь. Если не зна-
ешь – ничего хорошего не получится. Если знаешь, но не 
умеешь, тоже результата не будет. Если знаешь и уме-
ешь, но не получается – брось эту работу. Но когда зна-
ешь, умеешь и получаются хорошие результаты, тогда 
чувство радости и удовлетворенности от того, что ты 
оказал помощь человеку оправдывает любые сложности, 
любые трудности и любые неприятности, которые бы-
вают в работе». (Из воспоминаний В.Ф. Рудько, 2003 г.).

  Профессор В.Ф. Рудько во время обхода в клинике

  Профессор В.Ф. Рудько и академик А.И. Рыбаков в Риме 
(начало 1960-х гг.)
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Мировое турне
Международная деятельность В.Ф. Рудько началась в 
1954–1955 гг., когда он работал начальником отдела со-
ветского госпиталя Красного Креста в Пхеньяне. Влади-
мир Федорович рассказывал много интересного о работе 
в госпитале в КНДР. В операционную однажды достави-
ли раненную осколком, у которой отсутствовал фрагмент 
крыла носа. Шла война, о пластике не могло быть и речи. 
Владимир Федорович выполнил необычную операцию: 
иссек с другого крыла носа аналогичный маленькой фраг-
мент, ушил. Симметрия восточного лица практически не 
изменилась, и раненая осталась очень благодарна хирургу. 
Такой метод свободной пересадки тканей в те годы был в 
новинку. 

В 1964–1965 гг. В.Ф. Рудько возглавлял выставку «Здра-
воохранение СССР», которая экспонировалась в трех го-
родах США. В 1967 г. стал начальником отдела здраво-
охранения павильона СССР на международной выставке 
«Экспо-67» в Монреале (Канада). С 1967 по 1973 гг. Вла-
димир Федорович был руководителем отдела стоматоло-
гии штаб-квартиры ВОЗ в Женеве (Швейцария), где за-
нимался вопросами стоматологической заболеваемости, 
плановой санации, совершенствования стоматологиче-
ской помощи, международными связями в области стома-
тологии. Это способствовало становлению стоматологии 
как раздела медицинской науки и практики, ведь в то вре-
мя в ряде стран этой специальности в структуре высшего 
образования не существовало. Вот как вспоминал Влади-
мир Федорович те годы: «Еще 20–30 лет назад даже в 
таких странах, как Франция и Испания, зубной врач был 
дантистом, как у нас сказали бы, «со средним специаль-
ным образованием». Сейчас стоматологов везде готовят 
высшие учебные заведения. Правда, стоматологическое 
образование в некоторых странах не считается медицин-
ским, а стоматолог не считается врачом. Когда я стал 
работать в ВОЗ, меня аттестовали не как врача, хотя 
я уже был доктором медицинских наук и профессором, а 
как дантиста высшей квалификации».

За годы своей международной деятельности В.Ф. Рудько 
встречался со многими именитыми учеными, практикую-
щими врачами. Современники Владимира Федоровича с 
благодарностью и теплотой вспоминают его встречи со 
студентами, ординаторами, аспирантами, когда он мог ча-
сами рассказывать об интересных наблюдениях, об орга-
низации и особенностях работы врачей в разных странах. 

За рубежом представление об отечественной стоматоло-
гии тех лет связывали с именем Владимира Федоровича 
Рудько. Он был почетным членом Стоматологического 
общества Болгарии, Американской стоматологической 
ассоциации, Конфедерации стоматологических союзов 
Франции, Всемирной федерации стоматологов. Его дея-
тельность отмечена многочисленными дипломами и гра-
мотами национальных и международных стоматологиче-
ских организаций. Он был избран членом международной 
почетной академии имени Пьера Фошара.

Желаешь – дерзай!
Вернувшись после длительной командировки в Москву, 
Владимир Федорович вновь возглавил кафедру хирурги-
ческой стоматологии. Кроме того, его назначили проректо-
ром института по научной работе, и в этой должности он 
проработал с 1974 по 1987 г. Основными направлениями 
его деятельности были организация стоматологической по-
мощи с учетом накопленного международного опыта, про-

блемы восстановительной хирургии челюстно-лицевой 
области, а также вопросы обезболивания в хирургической 
стоматологии и челюстно-лицевой хирургии. Он разрабо-
тал программу целевых исследований «Борьба с болью 
в стоматологии». В 1976 г. по инициативе В.Ф. Рудько в 
составе кафедры госпитальной хирургической стоматоло-
гии ММСИ была создана лаборатория по борьбе с болью. 
Итогом стало внедрение в клиническую практику новых 
методик обезболивания при стоматологических оператив-
ных вмешательствах. Владимир Федорович был почетным 
председателем I Национального конгресса по обезболива-
нию и оказанию неотложной помощи в стоматологии.

Занимался профессор и вопросами костной пластики 
челюстей, хирургического лечения анкилозов нижней 
челюсти, проблемой гармонии лица, контурной пласти-
кой челюстно-лицевой области, участвовал в разработ-
ке и внед рении новых остеопластических материалов. 
Одновременно с этим он много оперировал, в том числе 
в Китае.

Под руководством Владимира Федоровича было вы-
полнено более 50 диссертаций. Все его ученики придер-
живались не только принципов единой школы, но и вно-

сили свое творческое начало. Недаром многие из тех, кто 
учился у В.Ф. Рудько, стали руководителями. Среди его 
учеников следует вспомнить профессоров В.С. Агапова, 
Э.С. Тихонова, М.Г. Панина, И.А. Шугайлова и др.

В течение многих лет Владимир Федорович был пред-
седателем специализированного совета по защите доктор-
ских и кандидатских диссертаций по стоматологии при 
ММСИ. Неподражаемой считалась его манера вести как 
заседания Ученого совета, так и кафедральные совеща-
ния по апробации диссертаций. Красноречиво, доброже-
лательно и точно он давал характеристику работ, отмечая 
их достоинства и мягко, тактично указывая на слабые сто-
роны или недостатки. Сразу же следовал совет, как опти-
мально устранить недочеты. 

Профессор В.Ф. Рудько в совершенстве владел ино-
странными языками, свободно общался и читал научную 
литературу, помогал ученикам и сотрудникам кафедры 
при подготовке к участию в международных конгрессах, 
редактируя статьи и доклады на английском, французском 
и немецком языках. 

Как-то в стоматологический комплекс приехал с лекцией 
профессор из Японии, Владимир Федорович сопровождал 
его. Переводчица переводила несколько минут, после чего 
синхронно переводить лекцию стал В.Ф. Рудько. Два часа 
зал с интересом слушал. После лекции Владимира Федо-
ровича спросили, почему переводчица не смогла перево-
дить. И получили ответ: английский язык профессора был 
абсолютно непонятен. «А как же вы?» – «Я тоже ничего 
не понял из его английского, но, увидев слайды, понял ход 
его мыслей». 

В.Ф. Рудько – автор более 150 публикаций и 12 изобре-
тений. Еще одна сторона его профессиональной деятель-
ности связана с журналом «Стоматология» – единственно-
го в те годы регулярного научного издания. Более 50 лет 
профессор входил в состав редакционного совета: с 1947 г. 
в качестве ответственного секретаря, затем – заместителя 
директора, с 1973 г. стал главным редактором и возглавлял 
издание 15 лет. Владимир Федорович, обладая уникаль-
ным редакторским талантом, выверял и подготавливал к 
печати каждую статью. 

С 1974 г. он был ответственным редактором раздела 
«Стоматология» Большой медицинской энциклопедии. 
Владимир Федорович вспоминал: «Было время, когда 
выпускался всего один стоматологический журнал – 
«Стоматология». А про книги и говорить нечего: толь-
ко одно издательство «Медицина» издавало 2–3 книги в 
год. Нынешнему поколению стоматологов предоставле-
ны огромные профессиональные образовательные воз-
можности – газеты, журналы, книги, альбомы, фильмы, 
ресурсы интернета. Желаешь – дерзай! Порой трудно 
сориентироваться в нарастающем потоке стоматоло-
гических новостей, современных новинок в технологиях. 
Специалисты наши голодны познанием».

Вплоть до 2004 г. Владимир Федорович принимал ак-
тивное участие и в педагогическом процессе, и в жизни 
кафедры. Говоря о состоянии стоматологии, он отмечал 
существенные качественные изменения. Изменились не 
только инструменты, материалы и технологии, иными ста-
ли возможности врачей и сами врачи. Поменялись и боль-
ные: сделались более требовательными. Стоматологиче-
ские вмешательства стали практически безболезненными, 
пациенты перестали бояться врачей. 

В.Ф. Рудько отмечал, что стоматология достигла такого 
уровня развития, когда происходит ее деление на узкоспе-

циальные разделы. В одном из последних интервью он го-
ворил: «Хотя здоровье подводит, я рад, что могу быть 
востребован на кафедре, очень вдохновляет и вселяет 
силы общение с молодыми учеными. С удовлетворением 
наблюдаю, что сегодняшний уровень стоматологии зна-
чительно повышается, происходит слияние стоматоло-
гии с общей медицинской наукой, появилась высокоэффек-
тивная стоматологическая техника, успешно решаются 
вопросы обезболивания и преодоления страха при стома-
тологическом лечении, происходит социально-психологи-
ческий прорыв – и, в конечном итоге, выигрывают наши 
пациенты».

  Профессора А.И. Евдокимов, В.Ф. Рудько, Г.В. Васильев 
в окружении пациентов и сотрудников кафедры (середина 
1950-х гг.)

  Профессора А.И. Евдокимов и В.Ф. Рудько консультиру-
ют больную в клинике

Под руководством 
профессора Вла-

димира Федорови-
ча Рудько защище-

но 5 докторских 
и 50 кандидатских 

диссертаций. 
Он автор свыше 
150 публикаций 

и 12 изобретений. 

За трудовую деятельность в советский период В.Ф. Рудь-
ко награжден орденами Трудового Красного Знамени, 
«Дружбы народов» и восьмью медалями. Почетный член 
Всероссийского общества стоматологов, член президиу-
ма Ученого медицинского совета, председатель проблем-
ной комиссии по стоматологии Минздрава РСФСР, член 
президиумов правлений Всесоюзного и Всероссийского 
научных обществ стоматологов, за неоценимый вклад в 
развитие отечественной стоматологии Владимир Федоро-
вич удостоен ордена «За большие заслуги перед стомато-
логией I степени». По ходатайству сотрудников кафедры 
и Московской ассоциации стоматологов СтАР посмертно 
присвоила В.Ф. Рудько высшее звание «Заслуженный 
стоматолог России». Имя Владимира Федоровича Рудько 
отмечено в издании «Галерея ведущих советских стомато-
логов».

Сотрудники кафедры, коллеги, студенты – все, кому по-
счастливилось соприкоснуться в жизни, научной и педаго-
гической работе с таким выдающимся человеком, каким 
был Владимир Федорович Рудько, никогда не забудут его 
светлый образ. Он для всех и каждого останется примером 
служения специальности, образованности, интеллигент-
ности, оптимизма, порядочности, доброжелательности, 
гуманности...

Координаты для связи с авторами:
+7 (495) 611-29-35 – Дробышев Алексей Юрьевич, 
Чергештов Юрий Иосифович, Шулаков Вадим 
Валентинович, Шипкова Татьяна Петровна
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изменилась, и раненая осталась очень благодарна хирургу. 
Такой метод свободной пересадки тканей в те годы был в 
новинку. 

В 1964–1965 гг. В.Ф. Рудько возглавлял выставку «Здра-
воохранение СССР», которая экспонировалась в трех го-
родах США. В 1967 г. стал начальником отдела здраво-
охранения павильона СССР на международной выставке 
«Экспо-67» в Монреале (Канада). С 1967 по 1973 гг. Вла-
димир Федорович был руководителем отдела стоматоло-
гии штаб-квартиры ВОЗ в Женеве (Швейцария), где за-
нимался вопросами стоматологической заболеваемости, 
плановой санации, совершенствования стоматологиче-
ской помощи, международными связями в области стома-
тологии. Это способствовало становлению стоматологии 
как раздела медицинской науки и практики, ведь в то вре-
мя в ряде стран этой специальности в структуре высшего 
образования не существовало. Вот как вспоминал Влади-
мир Федорович те годы: «Еще 20–30 лет назад даже в 
таких странах, как Франция и Испания, зубной врач был 
дантистом, как у нас сказали бы, «со средним специаль-
ным образованием». Сейчас стоматологов везде готовят 
высшие учебные заведения. Правда, стоматологическое 
образование в некоторых странах не считается медицин-
ским, а стоматолог не считается врачом. Когда я стал 
работать в ВОЗ, меня аттестовали не как врача, хотя 
я уже был доктором медицинских наук и профессором, а 
как дантиста высшей квалификации».

За годы своей международной деятельности В.Ф. Рудько 
встречался со многими именитыми учеными, практикую-
щими врачами. Современники Владимира Федоровича с 
благодарностью и теплотой вспоминают его встречи со 
студентами, ординаторами, аспирантами, когда он мог ча-
сами рассказывать об интересных наблюдениях, об орга-
низации и особенностях работы врачей в разных странах. 

За рубежом представление об отечественной стоматоло-
гии тех лет связывали с именем Владимира Федоровича 
Рудько. Он был почетным членом Стоматологического 
общества Болгарии, Американской стоматологической 
ассоциации, Конфедерации стоматологических союзов 
Франции, Всемирной федерации стоматологов. Его дея-
тельность отмечена многочисленными дипломами и гра-
мотами национальных и международных стоматологиче-
ских организаций. Он был избран членом международной 
почетной академии имени Пьера Фошара.

Желаешь – дерзай!
Вернувшись после длительной командировки в Москву, 
Владимир Федорович вновь возглавил кафедру хирурги-
ческой стоматологии. Кроме того, его назначили проректо-
ром института по научной работе, и в этой должности он 
проработал с 1974 по 1987 г. Основными направлениями 
его деятельности были организация стоматологической по-
мощи с учетом накопленного международного опыта, про-

блемы восстановительной хирургии челюстно-лицевой 
области, а также вопросы обезболивания в хирургической 
стоматологии и челюстно-лицевой хирургии. Он разрабо-
тал программу целевых исследований «Борьба с болью 
в стоматологии». В 1976 г. по инициативе В.Ф. Рудько в 
составе кафедры госпитальной хирургической стоматоло-
гии ММСИ была создана лаборатория по борьбе с болью. 
Итогом стало внедрение в клиническую практику новых 
методик обезболивания при стоматологических оператив-
ных вмешательствах. Владимир Федорович был почетным 
председателем I Национального конгресса по обезболива-
нию и оказанию неотложной помощи в стоматологии.

Занимался профессор и вопросами костной пластики 
челюстей, хирургического лечения анкилозов нижней 
челюсти, проблемой гармонии лица, контурной пласти-
кой челюстно-лицевой области, участвовал в разработ-
ке и внед рении новых остеопластических материалов. 
Одновременно с этим он много оперировал, в том числе 
в Китае.

Под руководством Владимира Федоровича было вы-
полнено более 50 диссертаций. Все его ученики придер-
живались не только принципов единой школы, но и вно-

сили свое творческое начало. Недаром многие из тех, кто 
учился у В.Ф. Рудько, стали руководителями. Среди его 
учеников следует вспомнить профессоров В.С. Агапова, 
Э.С. Тихонова, М.Г. Панина, И.А. Шугайлова и др.

В течение многих лет Владимир Федорович был пред-
седателем специализированного совета по защите доктор-
ских и кандидатских диссертаций по стоматологии при 
ММСИ. Неподражаемой считалась его манера вести как 
заседания Ученого совета, так и кафедральные совеща-
ния по апробации диссертаций. Красноречиво, доброже-
лательно и точно он давал характеристику работ, отмечая 
их достоинства и мягко, тактично указывая на слабые сто-
роны или недостатки. Сразу же следовал совет, как опти-
мально устранить недочеты. 

Профессор В.Ф. Рудько в совершенстве владел ино-
странными языками, свободно общался и читал научную 
литературу, помогал ученикам и сотрудникам кафедры 
при подготовке к участию в международных конгрессах, 
редактируя статьи и доклады на английском, французском 
и немецком языках. 

Как-то в стоматологический комплекс приехал с лекцией 
профессор из Японии, Владимир Федорович сопровождал 
его. Переводчица переводила несколько минут, после чего 
синхронно переводить лекцию стал В.Ф. Рудько. Два часа 
зал с интересом слушал. После лекции Владимира Федо-
ровича спросили, почему переводчица не смогла перево-
дить. И получили ответ: английский язык профессора был 
абсолютно непонятен. «А как же вы?» – «Я тоже ничего 
не понял из его английского, но, увидев слайды, понял ход 
его мыслей». 

В.Ф. Рудько – автор более 150 публикаций и 12 изобре-
тений. Еще одна сторона его профессиональной деятель-
ности связана с журналом «Стоматология» – единственно-
го в те годы регулярного научного издания. Более 50 лет 
профессор входил в состав редакционного совета: с 1947 г. 
в качестве ответственного секретаря, затем – заместителя 
директора, с 1973 г. стал главным редактором и возглавлял 
издание 15 лет. Владимир Федорович, обладая уникаль-
ным редакторским талантом, выверял и подготавливал к 
печати каждую статью. 

С 1974 г. он был ответственным редактором раздела 
«Стоматология» Большой медицинской энциклопедии. 
Владимир Федорович вспоминал: «Было время, когда 
выпускался всего один стоматологический журнал – 
«Стоматология». А про книги и говорить нечего: толь-
ко одно издательство «Медицина» издавало 2–3 книги в 
год. Нынешнему поколению стоматологов предоставле-
ны огромные профессиональные образовательные воз-
можности – газеты, журналы, книги, альбомы, фильмы, 
ресурсы интернета. Желаешь – дерзай! Порой трудно 
сориентироваться в нарастающем потоке стоматоло-
гических новостей, современных новинок в технологиях. 
Специалисты наши голодны познанием».

Вплоть до 2004 г. Владимир Федорович принимал ак-
тивное участие и в педагогическом процессе, и в жизни 
кафедры. Говоря о состоянии стоматологии, он отмечал 
существенные качественные изменения. Изменились не 
только инструменты, материалы и технологии, иными ста-
ли возможности врачей и сами врачи. Поменялись и боль-
ные: сделались более требовательными. Стоматологиче-
ские вмешательства стали практически безболезненными, 
пациенты перестали бояться врачей. 

В.Ф. Рудько отмечал, что стоматология достигла такого 
уровня развития, когда происходит ее деление на узкоспе-

циальные разделы. В одном из последних интервью он го-
ворил: «Хотя здоровье подводит, я рад, что могу быть 
востребован на кафедре, очень вдохновляет и вселяет 
силы общение с молодыми учеными. С удовлетворением 
наблюдаю, что сегодняшний уровень стоматологии зна-
чительно повышается, происходит слияние стоматоло-
гии с общей медицинской наукой, появилась высокоэффек-
тивная стоматологическая техника, успешно решаются 
вопросы обезболивания и преодоления страха при стома-
тологическом лечении, происходит социально-психологи-
ческий прорыв – и, в конечном итоге, выигрывают наши 
пациенты».

  Профессора А.И. Евдокимов, В.Ф. Рудько, Г.В. Васильев 
в окружении пациентов и сотрудников кафедры (середина 
1950-х гг.)

  Профессора А.И. Евдокимов и В.Ф. Рудько консультиру-
ют больную в клинике

Под руководством 
профессора Вла-

димира Федорови-
ча Рудько защище-

но 5 докторских 
и 50 кандидатских 

диссертаций. 
Он автор свыше 
150 публикаций 

и 12 изобретений. 

За трудовую деятельность в советский период В.Ф. Рудь-
ко награжден орденами Трудового Красного Знамени, 
«Дружбы народов» и восьмью медалями. Почетный член 
Всероссийского общества стоматологов, член президиу-
ма Ученого медицинского совета, председатель проблем-
ной комиссии по стоматологии Минздрава РСФСР, член 
президиумов правлений Всесоюзного и Всероссийского 
научных обществ стоматологов, за неоценимый вклад в 
развитие отечественной стоматологии Владимир Федоро-
вич удостоен ордена «За большие заслуги перед стомато-
логией I степени». По ходатайству сотрудников кафедры 
и Московской ассоциации стоматологов СтАР посмертно 
присвоила В.Ф. Рудько высшее звание «Заслуженный 
стоматолог России». Имя Владимира Федоровича Рудько 
отмечено в издании «Галерея ведущих советских стомато-
логов».

Сотрудники кафедры, коллеги, студенты – все, кому по-
счастливилось соприкоснуться в жизни, научной и педаго-
гической работе с таким выдающимся человеком, каким 
был Владимир Федорович Рудько, никогда не забудут его 
светлый образ. Он для всех и каждого останется примером 
служения специальности, образованности, интеллигент-
ности, оптимизма, порядочности, доброжелательности, 
гуманности...

Координаты для связи с авторами:
+7 (495) 611-29-35 – Дробышев Алексей Юрьевич, 
Чергештов Юрий Иосифович, Шулаков Вадим 
Валентинович, Шипкова Татьяна Петровна
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100 ЛИЦ О жизни науки и о науке жизни
(к 100-летию со дня рождения профессора В.Ф. Рудько)


